
Lehrgang RHYTHMIK -  
Lebendiges Lernen durch Musik, Bewegung und 
Sprache 
Förderung von Kindern nach den Handlungskonzepten der Rhythmik 
 
Konzeption: 
Der berufsspezifische Weiterbildungslehrgang „Lebendiges Lernen durch Musik – Bewegung  -Sprache“ wird mit 
dem Schwerpunkt und frei nach dem Motto: Rhythmik macht Schule – auch im Kindergarten...geführt.  
 
Der Lehrgang ist als dreisemestrige Zusatzqualifikationen für Menschen mit pädagogischer und/oder  
sozialer Grundausbildung wie AbsolventInnen von Universitäten (Bildungswissenschaften, Sportwissenschaften), 
Kunstuniversitäten (Musikpädagogische Studienrichtung, Kunstpädagogik), Pädagogischen Hochschulen, 
Bildungsanstalten für Kindergartenpädagogik, Fachhochschulen für Sozialberufe, Lehranstalt für heilpädagogische 
Berufe, Fachhochschulen für Logopädie, u.a. konzipiert, also all jenen, die das Prinzip „Lebenslanges Lernen“ wörtlich 
und beweglich nehmen..... 
Der Lehrgang umfasst theoretische und praktische Lehrinhalte. 
 
Die Lehrveranstaltungen werden pro Semester in Form von vier bis fünf Blöcken angeboten, 
sowie zwei Module während der Internationalen RhythmikWoche Wien („Rhythmik-Intensiv“) 
 
Lehrgangsbeginn ist am 11.Jänner 2013, der Lehrgang schließt am 11. Juli  2014  
mit einem Zertifikat des ÖBR – Berufsverband für Rhythmik ab. 
Eingangsvoraussetzung: Nachweis über 30 Unterrichtsstunden Instrumentalunterricht 
Lehrgangsabschluss: Gemeinsame Gestaltung (3-4 TeilnehmerInnen) von zwei aufeinander 
aufbauenden Fördereinheiten im Fachbereich Rhythmik (Videodokumentation) und 
Präsentation einer Bewegungsstudie. 
 
Lehrgangsleitung:  
Irmgard Bankl, Monika Mayr, Eleonore Witoszynskyj, Ika Kinsky 
Der Lehrgang ist eine Fort- und Weiterbildungsveranstaltung des  
ÖBR – Österreichischer Berufsverband für Rhythmik 
 
 
 
Kosten:  
EUR 1 900,- für die gesamte Weiterbildung, zahlbar in drei Raten. 
 
Anreise- und Quartierkosten sind in diesem Betrag nicht enthalten! 

(Die kostengünstige Unterbringung im Kunst- und Kulturhaus  
St, Georg in Bad Traunstein wird von der Lehrgangsleitung organisiert) 

 
Anmeldung und Auskunft: fortbildung@rhythmik.at 
homepage: www.rhythmik.at 
 
Kursort: 
Kunst – und Kulturverein St. Georg  
Traunstein 101 
3632 Bad Traunstein/Nö 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
Geplante Lehrgangstermine (2013-1014):  
(kleine Änderungen vorbehalten)  
 

1. Semester     
11/ Sa 12.Jänner 2013 ERÖFFNUNG des Lehrgangs 
 Fr. 22/Sa. 23 Februar 2013  
Fr.15./Sa 16.März 2013 
Fr 12./Sa 13.April 2013  
Fr.31.Mai/Sa 1.Juni 2013  
  
 Internationale RhytmikWoche Wien 2013 
 RWW 13 – vom 8.-13.Juli 2013 

 
2. Semester  
Fr. 18./Sa 19.Okt 2013 
Fr  8./ Sa 9.Nov 2013 
Fr 13./ Sa 14.Dez  2013 
Fr 10. / Sa 11.Jänner 2014  
  
3. Semester  
Fr 7./ Sa 8.März 2014 
Fr. 4./Sa 5.April 2014 
Fr.9/ Sa 10.Mai 2014  
Fr. 20/ Sa 21.Juni 2014 + 
 
 Internationale RhythmikWoche Wien 2014 
 RWW14 vom 7.-11.Juli 2014 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung und Info: fortbildung@rhythmik.at     www.rhythmik.at 
 
Lehrgangsleitung:  
Irmgard Bankl, Monika Mayr, Eleonore Witoszynskyj, Ika Kinsky 

 


